
中三單元一 
舊日的足迹──說明的語言 

閱讀理解 
古代足球​（節錄） 　 

黎少銘 
閱讀理解練習 
能力訓練 
1 試根據本文回答以下問題： 

(1) 試比較不同時代的足球比賽，完成下表。 

段落 
朝代 

（足球運動在當
時的名稱） 

當時足球運動的規格 

第7-8段 (1) 漢代 
（​          ​） 

(2) 足球︰  
(3) 球門︰  

第9段 
(4)   (5) 足球︰  

  
(6) 足球特性的重大突破：  

第11段 
(7) 宋代 
（​          ​） 

(8) 比賽人數︰  
(9) 球門︰  
(10) 獎賞︰  

 
(2) ​承上題，本文運用了哪一種說明的順序？ 
 
              順序 

 
2 試根據本文第7至8段回答以下問題： 

(1) 試根據作者的描述，繪畫出​漢代​的「鞠城」的平面圖，運用圖表輔助本
文的說明。 

(2) 本文轉述了​漢代​詩歌《鞠城銘》的內容，作者為甚麼不引用原文？試分
析作者的用意。 

 
 
 
 
 
 



  
  
  
 

3 根據本文內容判斷以下的陳述，選出正確答案；每題限選一個答案。 

 正確 錯誤 無從
判斷 

(1) 作者認為​黃帝​發明足球的事是不可信的。 ○ ○ ○ 
(2) 漢代​軍隊推廣蹴鞠，旨在強化士兵的體格。 ○ ○ ○ 
(3) 現代的踢踺子是由​宋代​的「白打場戶」演變而
來。 ○ ○ ○ 

(4) 足球是​中國​歷代皇帝喜歡的娛樂活動。 ○ ○ ○ 
 

4 文中說蹴鞠在​漢代​被列作軍訓項目。當時甚至有一本專書《蹴鞠二十五
篇》，被《漢書‧藝文志》歸入「兵書」一類。你認為蹴鞠除了能鍛煉士兵
體格外，還給他們帶來甚麼好處呢？（字數不多於60，標點符號計算在
內。） 

              
              

              
              

              
              

              
              

              
        ▲​60      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



中三單元一 
舊日的足迹──說明的語言 

閱讀理解 
古代足球​（節錄） 　 

黎少銘 
閱讀理解練習​ (25分) 
能力訓練 
設題目標：​複習說明的方法和順序。 
1 試根據本文回答以下問題： 

(1) 試比較不同時代的足球比賽，完成下表。​（9分）【複述】 

段落 
朝代 

（足球運動在當
時的名稱） 

當時足球運動的規格 

第7-8段 
(1) 漢代 
（​蹴鞠​） 

(2) 足球︰​球是實心的，外面用皮草製造，內裏塞
滿毛髮。 

(3) 球門︰​每邊各六個球門。 

第9段 
(4) 唐代 (5) 足球︰​以動物的膀胱充氣作為球膽，外面包上

用八片板革縫成的球皮。 
(6) 足球特性的重大突破：​足球由實心改為充氣。 

第11段 
(7) 宋代 
（​築球​） 

(8) 比賽人數︰​每隊12人或16人。 
(9) 球門︰​單球門。 
(10) 獎賞︰​銀碗錦鍛。 

 
(2) ​承上題，本文運用了哪一種說明的順序？​（2分）​【整合】 
 

                  順序 
 
2 試根據本文第7至8段回答以下問題： 

設題目標：​複習圖表說明。 
(1) 試根據作者的描述，繪畫出漢代的「鞠城」的平面圖，運用圖表輔助

本文的說明。​（3分）【整合】 



 
設題目標：​認識通俗性說明語言的特色。 
(2) 本文轉述了​漢代​詩歌《鞠城銘》的內容，作者為甚麼不引用原文？試

分析作者的用意。​（3分）【引申】 
鞠城銘 李尤 

圓鞠方牆、倣象陰陽。法月衡對、二六相當。建長立平、其例有
常。 

不以親疏、不有阿私。端心平意、莫怨其非。鞠政由然、況乎執
機！ 

作者省略了詩歌的最後四句，只截取詩中記述球場規格和公平競賽的
部分，可使第7、8段落的焦點更集中，避免讀者受原文的枝節干擾，
減低閱讀興趣。（1.5分）至於作者把詩句轉譯成白話，則可使說明的
內容淺白，讓廣大讀者明白要說明的內容。（1.5分）　　　　　　　
　 
（若學生只說出作者如何剪裁詩歌，但沒有作出分析，全題不給分） 

 
設題目標：​理解內容。 
3 根據本文內容判斷以下的陳述，選出正確答案；每題限選一個答案。​（4

分）【整合】 

 正確 錯誤 無從
判斷 

(1) 作者認為​黃帝​發明足球的事是不可信的。 ○ ● ○ 
(2) 漢代​軍隊推廣蹴鞠，旨在強化士兵的體格。 ● ○ ○ 
(3) 現代的踢踺子是由​宋代​的「白打場戶」演變而
來。 ○ ○ ● 

(4) 足球是​中國​歷代皇帝喜歡的娛樂活動。 ○ ● ○ 
 
 



設題目標：​掌握思想內容，提出評價和見解。 
4 文中說蹴鞠在​漢代​被列作軍訓項目。當時甚至有一本專書《蹴鞠二十五

篇》，被《漢書‧藝文志》歸入「兵書」一類。你認為蹴鞠除了能鍛煉士兵
體格外，還給他們帶來甚麼好處呢？（字數不多於60，標點符號計算在
內。）​（4分）【評價】 

 足 球 與 行 軍 一 樣 講 求 成 員 之 間 
              

 的 合 作 和 默 契 ， 而 戰 術 訓 練 也 
              

 有 助 增 強 隊 員 的 團 結 精 神 ， 所 
              

 以 當 時 人 們 將 蹴 鞠 專 書 歸 入 兵 
              

 書 類 不 無 道 理 。       
        ▲​60      

 
 


