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學習重點  

1 直接抒情： 

● 直接​抒發自己的​感情​。 

● 例如直接表示「我感到很​傷心​」、「我真的很​討厭​他」等等。 

2 間接抒情： 

● 不直接​抒發​感受，而把感情​寄託​於事情、物件或景物之中。 

● 借事抒情、借物抒情和借景抒情都屬於間接抒情的方法。 

(1) 借事抒情(重溫)：是通過​敍事​來表達感情​的方法，好處是讓​抽象的感情​通過事件來

表達，顯得更​具體​、更容易引起​共鳴​。例如記述媽媽對你無微不至的照料，從中抒發

感謝之情。 

(2) 借物抒情(重溫) ：是通過​描寫物件​來表達感情的方法。它的好處是令要抒發的感情更

含蓄​，更有​韻味​。 

(3) 借景抒情： 

● 通過​描繪景物​來抒發感情的方法。作者或受到​外在景物​的觸動，激起​藏在心

中的感情​，例如作者看見夕陽西下，想起身患重病的祖母，頓感好景不長、夕

陽苦短。 

● 作者或把個人的​感情投射到景物​上，使景物​渲染了主觀的感情色彩​，例如

作者被好友誤會，心裏感到委屈，當下起淅瀝的雨來，便覺得上天仿佛也為他垂

淚。這種抒情手法的好處是較​含蓄​和富有​韻味​。 
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段意 

段落 段意 

第​　​1-8​　​句 
自述​熱愛自然​的本性與​官場羈困​的生活格格不入，因而寧願​保持純

樸​的品格，回歸園田。 

第​　​9-16​　​句 描寫了一幅恬靜幽美的​田園風景圖​。 

第​　​17-20​　​句 
寫詩人在寧靜的環境中悠閑自得，抒發重獲​自由​、回歸自然的​喜悅​心

情。 

 

主旨 

描寫​恬靜樸素的田園景色​，抒發作者​厭棄官場生活​，​熱愛大自然​的心聲。 
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